
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（月） （火） （水） （木） （金） 

１日 ２日 

ブラッシング指導
し ど う

 

（１・２年
ねん

） 

SC来校
らいこう

日
び

（9:30～12:20） 

３日 ４日 ５日 

８日 

発育
はついく

測定
そくてい

１・２年
ねん

 

９日 

ブラッシング指導
し ど う

 

（３・４年
ねん

） 

１０日 

 

１１日 １２日 

１５日 

発育
はついく

測定
そくてい

５・６年
ねん

 

１６日 １７日 

発育
はついく

測定
そくてい

３・４年
ねん

 

１８日 １９日 

２２日 ２３日 

SC来校
らいこう

日
び

（13:15～16:00） 

２４日 ２５日 ２６日 

梅雨
つ ゆ

の気配
け は い

を感
かん

じる季節
き せ つ

になりました。今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は「歯
は

を大切
たいせつ

にしよう」です。６月
がつ

４日
か

から 10

日
か

は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です。皆
みな

さんが毎日
まいにち

おいしく食事
しょくじ

をしたり、元気
げ ん き

に笑
わら

ったりできるのは、健康
けんこう

な歯
は

があるおかげです。一生
いっしょう

使
つか

い続
つづ

ける大切
たいせつ

な宝物
たからもの

である歯
は

を守
まも

るために、毎日
まいにち

の歯
は

みがきを見直
み な お

し、む

し歯
ば

のないきれいな口
くち

を目指
め ざ

しましょう。 

令和８年５月２９日 権現堂川小学校 保健室 

今月
こんげつ

の目標
もくひょう

 

歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 

＊予定
よ て い

は変更
へんこう

になることがあります。 

＊発育
はついく

測定
そくてい

のとき、髪
かみ

の毛
け

を頭
あたま

の上
うえ

やうしろで結
むす

ばないでください。 

＊スクールカウンセラーに相談
そうだん

希望
き ぼ う

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、学校
がっこう

にご連絡
れんらく

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 運
うん

 動
どう

 を 頑
がん

 張
ば

 っ た り、 


